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Resumen: PAISES BAJO PESO MALNUTRICION Valor
. . AL NACER EN MENORES
SITUACION (Valor del indice (%) DE 5 ANOS
ACTUAL i asi 4
de Capacidades Basicas, (insuficiencia
(color) 0a 100)
. ponderal, %)
EVOLUCION
(simbolo)
== Adganistan (47) 33 — 33
= Aibania (96) 7 " 6 o 7 NOTA:
_ Alemania (99) 7 n 7 1. Evolucién: La evoluci6n de los indicadores se obtiene
a partir de un procedimiento que consta en re-escalar los
_ Angola (58) 12 1 26 —_— 19 valores resultantes de la tasa de variacion relativa entre
. los siguientes rangos: menor a -5: avance significativo;
_ Antigua y Barbuda (94) 5 i 5 entre -5 y -1: avance leve; entre -1y 1: estancado; entre
_ Arabia Saudita (95) 11 n 1 1 5: retroceso; mayor a 5: retroceso severo.
: Dicha tasa se obtiene a partir de la siguiente formula:
SN Argelia (96) 6 " 3 > 5 (valor 2009-valor 2008/valor 2008) *100
= Argentina (98) 7 n 2 — 5
_ Armenia (95) 8 " 4 n 6 2. Valor alcanzado por el indice: Presenta el valor
_ A lia (99 7 7 resultante de la suma de los valores alcanzados en cada
ustralia (99) 0 dimension dividida por el nimero total de dimensiones
_ Austria (99) 7 1] 7 con dato.
[ Azerbaiyan (96) 12 n 8 — 10
3. Evolucion estancada: Los indicadores que presentan
_ Bahamas (99) 7 n 7 evolucion estancada en la totalidad de sus valores
i responden a la falta de actualizacion de los mismos,
_ Banrein (39) 6 " & reproduciéndose los valores consignados en 2008.
=S Bangladesh (56) 22 n 41 —_ 32
n Barbados (98) 13 " 13 FUENTE:
_ Belards (100) 4 ] 1 1 3 UNICEF (www.unicef.org/sowc09).
W Beigica (98) 8 " 8
_ Belice (92) 6 " 6 Por informacién més detallada sobre los afios
. de referencia de los datos ver tablas completas en:
—_— Benin (77) 16 n 18 o 17 www.socialwatch.org/estadisticas2009
-_ Bhutan (79) 15 n 14 —_ 15
—_— Birmania/Myanmar (73) 15 " 15
= soiivia (79) 7 n 5 — 6
=S sosnia y Herzegovina (98) 5 n 1 o 3
E= 0 Botswana (90) 10 " 1 > 11 DEFINICION DE LOS INDICADORES:
= srasil (90) 8 n 4 - 6
_ Brunei Darussalam (99) 10 n 10 Bajo peso al nacer estimado (%): Porcentaje de
. recién nacidos con un peso inferior a 2.500 gramos,
_ Bulgaria (97) 10 n 10 con mediciones hechas durante las primeras horas de
_ Burkina Faso (71) 16 " 32 —_ 24 vida antes que la pérdida de peso postnatal sustancial
haya ocurrido. Debido a cambios en la metodologia de
_ Burundi (61) 1 n 35 —_— 23 las fuentes la construccion de series de datos presenta
N Cabo Verde (93) 13 n 13 problemas de comparabilidad.
_ Camboya (66) 11 1 28 > 20 Malnutricion en menores de 5 afios, insuficiencia
— Camertn (77) 11 n 16 — 14 ponderal (%): Porcentaje de nifios menores de 5 afios
- de edad cuyo peso por edad es menor que menos 2 de
_ Canada (99) 6 n 6 Ia desviacion estandar de la mediana para la referencia
de poblacion internacional de edades 0 a 59 meses. La
_ Chad (44) 22 " 22 referencia de poblacion adoptada por la OMS en 1983
_ Chile (99) 6 n 6 estd basada en nifios de los Estados Unidos, que se
_ China (95) 2 " 6 4 asume estan bien alimentados.
_ Cisjordania y Gaza (—) 7 n 7 Notas metodol6gicas y guia para leer las tablas
_ Colombia (94) 9 n 5 —_ 7 al final de la seccion.
I comoras (79) 2 " 2
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Resumen: PAISES BAJO PESO MALNUTRICION Valor
. q AL NACER EN MENORES
SITUACION (Valur del Indice (n/) DES Aﬂos
ACTUAL de Capacidades Bésicas ° N
(color) 02 100) o (insuficiencia
EVOLUCION ponderal, %)
(simbolo)
=S congo RD (68) 12 n 28 —_ 20
—_— Congo, Rep. (76) 13 " 11 —_— 12 NOTA:
—_— Corea RD (87) 7 n 18 —_— 13 1. Evolucidn: La evolucion de los indicadores se obtiene
a partir de un procedimiento que consta en re-escalar los
_ Corea, Rep. (100) 4 n 4 valores resultantes de la tasa de variacion relativa entre
. los siguientes rangos: menor a -5: avance significativo;
_ Costa Rica (93) 7 0 7 entre -5 y -1: avance leve; entre -1y 1: estancado; entre
—_) Cote d'Ivoire (74) 17 n 16 —_— 17 1y 5: retroceso; mayor a 5: retroceso severo.
_ . Dicha tasa se obtiene a partir de la siguiente formula:
Croacia (100) 6 n 6 (valor 2009-valor 2008/valor 2008) *100
N cube (99) 5 L 5
_ Dinamarca (100) 5 n 5 2. Valor alcanzado por el indice: Presenta el valor
. . resultante de la suma de los valores alcanzados en cada
—_— Djibouti (90) 10 1} 24 —_— 17 dimension dividida por el niimero total de dimensiones
- dato.
[ pominica (96) 10 n 10 con
_ Ecuador (86) 16 " 6 il 3. Evolucion estancada: Los indicadores que presentan
_ Egipto (89) 14 1] 5) — 10 evolucion estancada en la totalidad de sus valores
responden a la falta de actualizacion de los mismos,
_ El Salvador (80) 7 n 6 o 7 reproduciéndose los valores consignados en 2008.
L ol Emiratos Arabes Unidos (100) 15 n 15
== citrea (60) 14 n 35 —_ 25 FUENTE:
_ Eslovaquia (99) 7 i 7 UNICEF (www.unicef.org/sowc09).
P cesiovenia (99) 6 n 6
- Por informacion més detallada sobre los afios
_ Espaiia (100) 6 - 6 de referencia de los datos ver tablas completas en:
_ Estados Unidos de América (98) 8 n 1 —_— 5 www.socialwatch.org/estadisticas2009
N stonia (99) 4 . 4
=S Eiopia (53) 20 n 33 —_— 27
B e oo o
=S Filipinas (78) 20 n 21 —_ 21
_ Finlandia (100) 4 " 4 DEFINICION DE LOS INDICADORES:
ST Francia (99) 7 " 7
Bajo peso al nacer estimado (%): Porcentaje de
_ Gabon (82) 14 1] 8 — 1 recién nacidos con un peso inferior a 2.500 gramos,
> . > con mediciones hechas durante las primeras horas de
Gambia (73) 20 " 16 18 vida antes que la pérdida de peso postnatal sustancial
_ Georgia (96) 7 n 2 — 5 haya ocurrido. Debido a cambios en la metodologia de
las fuentes la construccion de series de datos presenta
_ Ghana (76) 9 n 13 o 1 problemas de comparabilidad.
_ Granada (92) 9 n 9
. Malnutricién en menores de 5 afios, insuficiencia
_ Grecia (99) 8 " 8 ponderal (%): Porcentaje de nifilos menores de 5 anos
—_— Guatemala (68) 12 n 18 —_—) 15 de edad cuyo peso por edad es menor que menos 2 de
. la desviacion estandar de la mediana para la referencia
o Guinea (68) 12 n 22 — 17 de poblacién internacional de edades 0 a 59 meses. La
—_) Guinea Ecuatorial (58) 13 n 13 refgrencia de popl_acién adoptada por IalOMS en 1983
esta basada en nifios de los Estados Unidos, que se
_ Guinea-Bissau (58) 24 1] 15 — 20 asume estan bien alimentados.
—_ Guyana (84) 13 n 10 —_ 12
” Notas metodolégicas y guia para leer las tablas
=S Hait (48) 2 " 18 = 2 gl de laseccion
= Honduras (82) 10 n 8 —_ 9
0 Hungria (99) 9 n 9
= india (68) 30 n 43 —_ 37
—_— Indonesia (85) 9 ] 23 —_— 16
= iraee 15 n 6 — 11
= i (9) 7 " 7
P irianda (100) 6 n 6
P istandia (98) 4 n 4
=S isias Cook (98) 3 n 3
] Islas Marshall (93) 12 n 12
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Resumen:

SITUACION
ACTUAL
(color)
EVOLUCION
(simbolo)

AR BN

PAISES BAJO PESO MALNUTRICION Valor
o AL NACER EN MENORES
(valor del Indice (%) DE 5 ANOS
de Capacidades Basicas, (insuficiencia
0a100) ponderal, %)
Islas Salomén (—) 13 1l 16 15
Israel (99) 8 " 8 NOTA:
Italia (100) 6 n 6 1. Evolucidn: La evolucion de los indicadores se obtiene
a partir de un procedimiento que consta en re-escalar los
Jamaica (95) 12 n 3 e 8 valores resultantes de la tasa de variacion relativa entre
a los siguientes rangos: menor a -5: avance significativo;
Japon (99) 8 U 8 entre -5 y -1: avance leve; entre -1y 1: estancado; entre
Jordania (99) 12 n 12 1y 5: retroceso; mayor a 5: retroceso severo.
s Dicha tasa se obtiene a partir de la siguiente formula:
Kazajstan (99) 6 n 4 n 5 (valor 2009-valor 2008/valor 2008)*100
Kenya (71) 10 1 16 — 13
Kirguistan (95) 5 1" 2 — 4 2. Valor alcanzado por el indice: Presenta el valor
o resultante de la suma de los valores alcanzados en cada
Kiribati (89) 5 n 5 dimension dividida por el nimero total de dimensiones
Kuwait (100) 7 n 7 con dato.
Laos (58) 1 " 8 23 3. Evolucidn estancada: Los indicadores que presentan
Lesotho (72) 13 1] 13 evolucion estancada en la totalidad de sus valores
) responden a la falta de actualizacion de los mismos,
Letonia (99) 5 n 5 reproduciéndose los valores consignados en 2008.
Libano (96) 6 ] 6
Liberia (61) 23 —_— 23 FUENTE:
Libia (99) 7 " 4 > UNICEF (www.unicef.org/sowc09).
Lituania (99) 4 n
Por informacién mas detallada sobre los afios
Luxemburgo (100) 8 " de referencia de los datos ver tablas completas en:
Macedonia (—) 6 n 9 n www.socialwatch.org/estadisticas2009
Madagascar (59) 17 n 36 —_— 27
Malasia (97) 9 n 9
Malawi (62) 13 n 15 —_— 14
Maldivas (91) 22 n 22
Mali (67) 23 n 27 —_— 25 DEFINICION DE LOS INDICADORES:
Malta (99) 6 n 6 )
Bajo peso al nacer estimado (%): Porcentaje de
Marruecos (81) 15 n 9 - 12 recién nacidos con un peso inferior a 2.500 gramos,
. con mediciones hechas durante las primeras horas de
Mauricio (99) 14 " 14 vida antes que la pérdida de peso postnatal sustancial
México (95) 8 1] 3 —_— 6 haya ocurrido. Debido a cambios en la metodologia de
. . las fuentes la construccion de series de datos presenta
Micronesia (89) 18 n 18 problemas de comparabilidad.
Moldova (—) 6 n 6
f > Malnutricién en menores de 5 afios, insuficiencia
Mongolia (93) 6 " 5 6 ponderal (%): Porcentaje de nifios menores de 5 afios
Montenegro (94) 4 n 2 —_— 3 de edad cuyo peso por edad es menor que menos 2 de
i la desviacion estandar de la mediana para la referencia
Mozambique (66) 15 n 20 — 18 de poblacién internacional de edades 0 a 59 meses. La
Namibia (89) 14 n 14 referencia de poblacion adoptada por la OMS en 1983
esta basada en nifios de los Estados Unidos, que se
Nepal (58) 21 n 39 n 30 asume estan bien alimentados.
Nicaragua (70) 12 " 12
. Notas metodolégicas y guia para leer las tablas
Niger (55) 13 o 39 — 26 al final de la seccion.
Nigeria (56) 14 1] 24 —_ 19
Noruega (100) 5 n 5
Nueva Zelandia (98) 6 n 6
Omaén (98) 8 1 13 — 1
Pakistan (71) 19 1 31 — 25
Palau (99) 9 " 9
Panama (93) 10 n 6 —_— 8
Papua Nueva Guinea (62) 11 ] 11
Paraguay (95) 9 n 3 —_— 6
Perd (88) 1 n 6 —_— 9
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Resumen: PAISES BAJO PESO MALNUTRICION Valor
5 A AL NACER EN MENORES
SITUACION (Valur del Indice (n/) DES Aﬂos
ACTUAL de Capacidades Bésicas ° N
(color) 02 100) o (insuficiencia
s 0
EVOLUCION ponderal, %)
(simbolo)
I Polonia (99) 6 " 6
W Portugal (99) 8 n 8 NOTA:
_ Qatar (95) 10 " 10 1. Evolucidn: La evolucion de los indicadores se obtiene
. X a partir de un procedimiento que consta en re-escalar los
_ Reino Unido (99) 8 n 8 valores resultantes de la tasa de variacion relativa entre
> P : > los siguientes rangos: menor a -5: avance significativo;
Repdblica Centroafricana (65) 13 " 24 19 entre -5 y -1: avance leve; entre -1y 1: estancado; entre
_ Repdblica Checa (99) 7 n 7 1y 5: retroceso; mayor a 5: retroceso severo.
hli Aofi Dicha tasa se obtiene a partir de la siguiente formula:
S| Repiblica Dominicana (87) i " i (valor 2009-valor 2008/valor 2008) 100
= Rumania (96) 8 n 4 «— 6
_ Rusia (99) 6 n 6 2. Valor alcanzado por el indice: Presenta el valor
resultante de la suma de los valores alcanzados en cada
—_ Rwanda (53) 6 oo 18 — 12 dimensién  dividida por el nimero total de dimensiones
[T saint Kitts y Nevis (95) 9 I 9 con dato.
I samoa (97) § n 4
. . 3. Evolucidn estancada: Los indicadores que presentan
_ San Vicente y las Granadinas (95) 5 1l 5 evolucion estancada en la totalidad de sus valores
n Santa Lucia (98) 12 n 12 responden a la falta de actualizacion de los mismos,
a - reproduciéndose los valores consignados en 2008.
[ =" santoToméy Principe (83) 8 ] 7 o 8
—_— Senegal (68) 19 n 14 e 17 FUENTE:
_ Serbia (98) 5 " 1 —_— 8 UNICEF (www.unicef.org/sowc09).
=S sierra Leona (57) 2% n 25 —_ 25
_ Singapur (92) 8 n " 6 Por informacién més detallada sobre los afios
L. de referencia de los datos ver tablas completas en:
_ Siria (95) 9 o > 9 www.socialwatch.org/estadisticas2009
=S somalia (48) 1 n 32 - 22
=S siiLanka (96) 22 n 23 - 23
—_— Sudafrica (89) 15 n 10 —_— 13
=S sudin (70) 31 " 31
T suecia (100) 4 " 4 ,
DEFINICION DE LOS INDICADORES:
I suiza (97) 6 " 6
_ Suriname (82) 13 n 7 —_— 10 Bajo peso al nacer estimado (%): Porcentaje de
. . > recién nacidos con un peso inferior a 2.500 gramos,
_ Swazilandia (80) 9 " 5 7 con mediciones hechas durante las primeras horas de
_ Tailandia (96) ¢ n 7 —_— 8 vida antes que la pérdida de peso postnatal sustancial
, haya ocurrido. Debido a cambios en la metodologia de
o Tanzania (73) 10 n 17 4 14 las fuentes la construccion de series de datos presenta
—_— Tayikistan (89) 10 n 14 —_— 12 problemas de comparabilidad.
—_— Timor-Leste (56) 12 1] 12 - .
Malnutricidn en menores de 5 afios, insuficiencia
—_— Togo (68) 12 n 22 —_— 17 ponderal (%): Porcentaje de nifios menores de 5 afios
de edad cuyo peso por edad es menor que menos 2 de
_ Tonga (96) 3 il 3 la desviacion estandar de la mediana para la referencia
_ Trinidad y Tobago (95) 19 ] 19 de poblacion internacional de edades 0 a 59 meses. La
. referencia de poblacion adoptada por la OMS en 1983
_ Tanez (95) 7 n 7 esta basada en nifios de los Estados Unidos, que se
_ Turkmenistén (88) 4 n 3 —_ 6 asume estan bien alimentados.
g () 1 " 1 Notas metodoldgicas y guia para leer las tablas
_ Tuvalu (89) 5 " 5 al final de la seccion.
I vorania (99) 4 " 4
-_ Uganda (59) 12 n 16 —_— 14
D= unuguay (99) 8 " 8
=S uzbekistan (93) 5 n 4 —_— 5
I vanuatu (87) 6 " 6
[ venezuela (94) 9 n 9
= Vet Nam (93) 7 n 7
== Yemen (59) 32 n 42 —_ 37
o Zambia (71) 12 u 15 —_ 14
—_— Zimbabwe (77) 11 n 12 — 12
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SEGURIDAD ALIMENTARIA
Escenario fragmentado

| concepto de seguridad alimentaria refiere al

nivel de libre acceso de las personas a alimento
suficiente, inocuo y nutritivo, a fin de atender sus
necesidades energéticas y preferencias alimentarias
diarias para llevar una vida sanay activa." Se trata de
unconcepto complejo que supone como minimo tres
grandes dimensiones a atender: la disponibilidad de
alimento, la accesibilidad de la poblacion al mismoy
el aprovechamiento final, es decir su impacto en el
estado de salud de las personas.

Es dificil contar con indicadores comparables
entre una gran cantidad de paises, provenientes de
fuentes confiables y de actualizacion periddica. Ade-
mas, los mismos deberan dar cuenta de la situacion
de la poblacion, destinataria final del esfuerzo. La
existencia de alimentacion y la accesibilidad no ne-
cesariamente establecen parametros claros sobre
su distribucion real.

En consideracion a estos aspectos, Social
Watch ha seleccionado, entre la informacién dispo-
nible, tres indicadores que en realidad atienden a la
(ltima de las dimensiones sefialadas. Se sobreen-
tiende que es elimpacto final sobre el estado de salud
de las personas lo que verdaderamente da cuenta de
la cobertura alimentaria adecuada y real en clave de
comparacion internacional.

La proporcion de personas subnutridas, asi
como la de nifios con bajo peso al nacer y la de ni-
fios con poco peso para su edad a los cinco afios,
representan indicadores bastante directos sobre
la situacion sanitaria de cada pais. Estos aspectos,
ademas, se encuentran en estrecha relacion con las
dificultades de la poblacion para ejercer su derecho
de libre acceso a una alimentacion adecuada.

La evolucidn global

En 2009 no se registraron variaciones en “bajo
peso al nacer” (porcentaje de recién nacidos con
un peso menor a los 2.500 gramos). De manera
que las variaciones entre 2008 y 2009 solo pueden
ser adjudicadas a variaciones en la proporcion de
niflos menores de 5 afos con insuficiencia ponderal
(malnutricion).

Para 2009, el 15% de los nifios en el mundo
sufrian de malnutricién y 1 de cada 10 tuvo proble-
mas de bajo peso al nacer (Cuadro 2). En materia de
malnutricion, el indicador para el que se cuenta con
informacion nueva, se registra la mitad de nifios con
problemas de nutricién, al comparar 2009 con 2008
(la caida del valor promedio fue de un 64,7%). Y
ademads, se trata de una problematica para la cual la
mejoria registrada resultd general: solo Azerbaiyany

1 Jakob Skoety Kostas Stamoulis. £/ estado de la inseguridad
alimentaria en el mundo 2006. Organizacion de las Naciones
Unidas para la Agricultura y la Alimentaci6n, Direccion de
Economia Agricola y del Desarrollo, Publicacion Electronica
de la Direccion de Informacion de la FAO, Roma, talia
(ISBN 92-5-305580-4): <www.fao.org/docrep/009/a0750s/
a0750s00.htm>.

GRAFICO 1. Situacidn actual en s.alimentaria segiin regiones (cantidad de paises)
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CUADRO 1. Situacion actual segiin evolucion en s. alimentaria (cantidad de paises)

— 1 - — Total
1 1 26 30

5 1 4 2 30 42

9 23 1 21 54

8 29 22 59
23 1 58 4 99 185

CUADRO 2. Promedios por indicador de los paises en peor y mejor situacion en

seguridad alimentaria

Bajo peso al nacer (%) Malnutricion en menores de 5 afios,
insuficiencia ponderal
(%)

Peor situacion Promedio 21,4 33,9
relativa Cantidad de paises 26 18
Mejor situacion Promedio 5,0 3,8
relativa Cantidad de paises 48 32
Total Promedio 10,4 15,0

Cantidad de paises 184 95

Rumania (que pasaron de 7% a 8% y de 3% a 4%,
respectivamente) presentaron una desmejora en va-
lores absolutos (paises pertenecientes a Asia Central
y Europa, respectivamente).

Auln en el grupo de paises en peor situacion re-
lativa, la evolucion media fue de -13,9% (pasando de
un 38,6% a un 33,9% entre 2008 y 2009). Natural-
mente, entre los paises en mejor situacion relativa
el descenso del indicador fue superior, siendo casi
cuatro veces menor (pasaron del 15,1% al 3,8%, lo
que representa una variacion negativa de 297,4%,
entre 2008 y 2009).

Acceso por regiones

Como se observa para otras dimensiones, las regio-
nes que hanlogrado una reduccion mas pronunciada
de lamalnutricién son América del Norte (100% en la
mejor situacion relativa) y Europa (68,4% en la mejor
situacion relativay 31,6% por sobre el promedio), no
registrandose en esas regiones en la peor situacion
relativa o por debajo del promedio (Grafico 1).

En Asia Central, que no presenta paises en
la peor situacion relativa, 2 de cada 10 paises se
encuentran por debajo del promedio (22,2%) y
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7 de cada 10 (77,8%) se encuentran por sobre el
promedio (11,1%) o en la mejor situacion relativa
(66,7%).

Asia Oriental y Pacifico, América Latinay Caribe
y Medio Oriente y Norte de Africa, demostraron un
comportamiento similar: se encuentran integrados
por una mayoritaria proporcion de paises (66,7%,
78,8% y 75%, respectivamente) que se encuentran
por sobre el promedio (30%, 45,5% y 60%, respec-
tivamente) o en la mejor situacion relativa (36,7%,
33,3%Yy 15%, respectivamente). Pero también cuen-
tan con paises que ranquearon en la peor situacion
relativa (10%, 6,1% y 5%, respectivamente) o por
debajo del promedio (23,3%, 15,2% y 20%, res-
pectivamente).

En materia de seguridad alimentaria no es Africa
Subsahariana el drea peor ranqueada. Aunque cuenta
con algunos paises por sobre el promedio (11,1%),
la mayoria esta por debajo (51,1%) y casi 4 de cada
10 estan en la peor situacion relativa (37,8%).

La regién mas comprometida, finalmente, es
Asia Meridional: casi 9 de cada 10 paises esta en la
peor situacion relativa (87,5%) y 1 de cada 10 no
alcanzo el promedio (12,5%). =





