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Sommario:

SITUAZIONE 
ATTUALE  
(colore)

EVOLUZIONE 
(freccia - icona)

PAESI  

(valore BCI,  0-100)

NAtI SottoPESo  

(%)

MALNutRIzIoNE NEI 
BAMBINI AL DI Sotto 

DEI 5 ANNI  

(sottopeso per età, %)

Valore

g Afghanistan (47) 33 g 33

g Albania (96) 7 h 6 g 7

g Algeria (96) 6 h 3 g 5

g Angola (58) 12 h 26 g 19

h Antigua and Barbuda (94) 5 h 5

g Argentina (98) 7 h 2 g 5

h Armenia (95) 8 h 4 h 6

h Australia (99) 7 h 7

h Austria (99) 7 h 7

f Azerbaijan (96) 12 h 8 f 10

h Bahamas (99) 7 h 7

g Bahrain (99) 8 h 8

g Bangladesh (56) 22 h 41 g 32

h Barbados (98) 13 h 13

h Belarus (100) 4 h 1 h 3

h Belgium (98) 8 h 8

g Belize (92) 6 h 6

g Benin (77) 16 h 18 g 17

g Bhutan (79) 15 h 14 g 15

g Bolivia (79) 7 h 5 g 6

g Bosnia and Herzegovina (98) 5 h 1 g 3

g Botswana (90) 10 h 11 g 11

g Brazil (90) 8 h 4 g 6

h Brunei Darussalam (99) 10 h 10

h Bulgaria (97) 10 h 10

g Burkina Faso (71) 16 h 32 g 24

g Burma/Myanmar (73) 15 h 15

g Burundi (61) 11 h 35 g 23

g Cambodia (66) 11 h 28 g 20

g Cameroon (77) 11 h 16 g 14

h Canada (99) 6 h 6

h Cape Verde (93) 13 h 13

g Central African Republic (65) 13 h 24 g 19

g Chad (44) 22 h 22

f Chile (99) 6 h 6

g China (95) 2 h 6 g 4

g Colombia (94) 9 h 5 g 7

h Comoros (79) 25 h 25

g Congo DR (68) 12 h 28 g 20

g Congo, Rep. (76) 13 h 11 g 12

  

Sicurezza alimentare

Tavola completa: www.socialwatch.org/statistics2009

SICUREZZA ALIMENTARE

uno scenario frammentato

NotE: 

1. Progresso: Il progresso degli indicatori è ottenuto 
mettendo in proporzione i valori risultanti dal tasso 
relativo di variazione tra le seguenti categorie:
meno di -5 : progresso significativo
tra -5 e -1 : lieve progresso
tra -1 e 1 : stagnazione
tra 1 e 5 : regressione
oltre 5 : forte regressione

Questo tasso è ottenuto dalla seguente operazione:
(valori 2009 – valori 2008/ valori 2008) * 100

2. Valore raggiunto dall’indice: Il valore risulta dalla 
somma dei valori calcolati per ciascuna dimensione e 
dalla successiva divisione del risultato per il numero 
totale delle dimensioni per cui sono disponibili dati.

3. Progresso stagnante: Negli indicatori che 
evidenziano un progresso stagnante in tutti i loro valori, 
detto progresso corrisponde a una mancanza di dati 
aggiornati. I valori riprodotti sono infatti quelli relativi 
al 2008. I dati si riferiscono ad anni o periodi diversi da 
quelli specificati nella definizione dell’indicatore.

FoNtE:  

UNICEF (www.unicef.org/sowc09)

Per un’informazione più dettagliata sugli anni di 
riferimento, consultare le tabelle disponibili su  
www.socialwatch.org/statistics2009

DEFINIzIoNE DEGLI INDICAtoRI:

Nati sottopeso (%): Percentuale di neonati  che pesano 
meno di 2500 grammi, la cui misurazione è stata 
effettuata nell’arco delle prime ora di vita, prima che 
abbia luogo una significativa perdita di peso post-natale. 
A causa dei cambiamenti nella metodologia delle fonti 
la costruzione della serie di dati presenta problemi di 
comparazione.

Malnutrizione nei bambini al di sotto dei 5 anni 
(sottopeso per età, %): La percentuale dei bambini 
sotto i 5 anni il cui peso per età risulta essere meno 
di -2 deviazioni standard dalla media internazionale 
di riferimento nell’età da 0 a 59 mesi. La popolazione 
di riferimento adottata dall’OMS nel 1983 è data dai 
bambini degli Stati Uniti, che si assume siano ben 
nutriti. 

PRoGRESSo (variazione registratasi tra gli ultimi dati disponibili e quelli precedenti)

g Progresso significativo
d Lieve progresso 
h  Stagnazione
e Regressione
f Forte regressione

SItuAzIoNE AttuALE
(ultimi dati disponibili)

   Situazione migliore
   Al di sopra della media
   Al di sotto della media
   Situazione peggiore

Legenda
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Sommario:

SITUAZIONE 
ATTUALE  
(colore)

EVOLUZIONE 
(freccia - icona)

PAESI  

(valore BCI,  0-100)

NAtI SottoPESo  

(%)

MALNutRIzIoNE NEI 
BAMBINI AL DI Sotto 

DEI 5 ANNI  

(sottopeso per età, %)

Valore

g Cook Islands (98) 3 h 3

f Costa Rica (93) 7 h 7

g Côte d'Ivoire   (74) 17 h 16 g 17

f Croatia (100) 6 h 6

f Cuba (99) 5 h 5

h Czech Republic (99) 7 h 7

h Denmark (100) 5 h 5

g Dijibouti (90) 10 h 24 g 17

h Dominica (96) 10 h 10

f Dominican Republic (87) 11 h 11

g Ecuador (86) 16 h 6 g 11

d Egypt (89) 14 h 5 g 10

g El Salvador (80) 7 h 6 g 7

g Equatorial Guinea (58) 13 h 13

g Eritrea (60) 14 h 35 g 25

h Estonia (99) 4 h 4

g Ethiopia (53) 20 h 33 g 27

h Fiji (93) 10 h 10

h Finland (100) 4 h 4

h France (99) 7 h 7

g Gabon (82) 14 h 8 g 11

g Gambia (73) 20 h 16 g 18

g Georgia (96) 7 h 2 g 5

h Germany (99) 7 h 7

g Ghana (76) 9 h 13 g 11

h Greece (99) 8 h 8

h Grenada (92) 9 h 9

g Guatemala (68) 12 h 18 g 15

g Guinea (68) 12 h 22 g 17

g Guinea-Bissau (58) 24 h 15 g 20

g Guyana (84) 13 h 10 g 12

g Haiti (48) 25 h 18 g 22

g Honduras (82) 10 h 8 g 9

h Hungary (99) 9 h 9

h Iceland (98) 4 h 4

d India (68) 30 h 43 g 37

g Indonesia (85) 9 h 23 g 16

g Iraq (88) 15 h 6 g 11

g Iran (95) 7 h 7

h Ireland (100) 6 h 6

h Israel (99) 8 h 8

h Italy (100) 6 h 6

g Jamaica (95) 12 h 3 g 8

h Japan (99) 8 h 8

f Jordan (99) 12 h 12

h Kazakhstan (99) 6 h 4 h 5

g Kenya (71) 10 h 16 g 13

g Kiribati (89) 5 h 5

NotE: 

1. Progresso: Il progresso degli indicatori è ottenuto 
mettendo in proporzione i valori risultanti dal tasso 
relativo di variazione tra le seguenti categorie:
meno di -5 : progresso significativo
tra -5 e -1 : lieve progresso
tra -1 e 1 : stagnazione
tra 1 e 5 : regressione
oltre 5 : forte regressione

Questo tasso è ottenuto dalla seguente operazione:
(valori 2009 – valori 2008/ valori 2008) * 100

2. Valore raggiunto dall’indice: Il valore risulta dalla 
somma dei valori calcolati per ciascuna dimensione e 
dalla successiva divisione del risultato per il numero 
totale delle dimensioni per cui sono disponibili dati.

3. Progresso stagnante: Negli indicatori che 
evidenziano un progresso stagnante in tutti i loro valori, 
detto progresso corrisponde a una mancanza di dati 
aggiornati. I valori riprodotti sono infatti quelli relativi 
al 2008. I dati si riferiscono ad anni o periodi diversi da 
quelli specificati nella definizione dell’indicatore.

FoNtE:  

UNICEF (www.unicef.org/sowc09)

Per un’informazione più dettagliata sugli anni di 
riferimento, consultare le tabelle disponibili su  
www.socialwatch.org/statistics2009

DEFINIzIoNE DEGLI INDICAtoRI:

Nati sottopeso (%): Percentuale di neonati  che pesano 
meno di 2500 grammi, la cui misurazione è stata 
effettuata nell’arco delle prime ora di vita, prima che 
abbia luogo una significativa perdita di peso post-natale. 
A causa dei cambiamenti nella metodologia delle fonti 
la costruzione della serie di dati presenta problemi di 
comparazione.

Malnutrizione nei bambini al di sotto dei 5 anni 
(sottopeso per età, %): La percentuale dei bambini 
sotto i 5 anni il cui peso per età risulta essere meno 
di -2 deviazioni standard dalla media internazionale 
di riferimento nell’età da 0 a 59 mesi. La popolazione 
di riferimento adottata dall’OMS nel 1983 è data dai 
bambini degli Stati Uniti, che si assume siano ben 
nutriti. 
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Sommario:

SITUAZIONE 
ATTUALE  
(colore)

EVOLUZIONE 
(freccia - icona)

PAESI  

(valore BCI,  0-100)

NAtI SottoPESo  

(%)

MALNutRIzIoNE NEI 
BAMBINI AL DI Sotto 

DEI 5 ANNI  

(sottopeso per età, %)

Valore

g Korea, DPR (87) 7 h 18 g 13

h Korea, Rep. (100) 4 h 4

g Kuwait (100) 7 h 7

g Kyrgyzstan (95) 5 h 2 g 4

g Lao PDR (58) 14 h 31 g 23

h Latvia (99) 5 h 5

f Lebanon (96) 6 h 6

g Lesotho (72) 13 h 13

g Liberia (61) 23 g 23

g Libya (99) 7 h 4 g 6

h Lithuania (99) 4 h 4

h Luxembourg (100) 8 h 8

h Macedonia (—) 6 h 2 h 4

g Madagascar (59) 17 h 36 g 27

g Malawi (62) 13 h 15 g 14

f Malaysia (97) 9 h 9

g Maldives (91) 22 h 22

g Mali (67) 23 h 27 g 25

h Malta (99) 6 h 6

h Marshall Islands (93) 12 h 12

d Mauritius (99) 14 h 14

g Mexico (95) 8 h 3 g 6

f Micronesia (89) 18 h 18

f Moldova (—) 6 h 6

g Mongolia (93) 6 h 5 g 6

g Montenegro (94) 4 h 2 g 3

d Morocco (81) 15 h 9 g 12

g Mozambique (66) 15 h 20 g 18

g Namibia (89) 14 h 14

h Nepal (58) 21 h 39 h 30

h New Zealand (98) 6 h 6

f Nicaragua (70) 12 h 12

g Niger (55) 13 h 39 g 26

g Nigeria (56) 14 h 24 g 19

h Norway (100) 5 h 5

g Oman (98) 8 h 13 g 11

g Pakistan (71) 19 h 31 g 25

h Palau (99) 9 h 9

g Panama (93) 10 h 6 g 8

h Papua New Guinea (62) 11 h 11

g Paraguay (95) 9 h 3 g 6

g Peru (88) 11 h 6 g 9

g Philippines (78) 20 h 21 g 21

h Poland (99) 6 h 6

h Portugal (99) 8 h 8

f Qatar (95) 10 h 10

f Romania (96) 8 h 4 f 6

f Russia (99) 6 h 6

NotE: 

1. Progresso: Il progresso degli indicatori è ottenuto 
mettendo in proporzione i valori risultanti dal tasso 
relativo di variazione tra le seguenti categorie:
meno di -5 : progresso significativo
tra -5 e -1 : lieve progresso
tra -1 e 1 : stagnazione
tra 1 e 5 : regressione
oltre 5 : forte regressione

Questo tasso è ottenuto dalla seguente operazione:
(valori 2009 – valori 2008/ valori 2008) * 100

2. Valore raggiunto dall’indice: Il valore risulta dalla 
somma dei valori calcolati per ciascuna dimensione e 
dalla successiva divisione del risultato per il numero 
totale delle dimensioni per cui sono disponibili dati.

3. Progresso stagnante: Negli indicatori che 
evidenziano un progresso stagnante in tutti i loro valori, 
detto progresso corrisponde a una mancanza di dati 
aggiornati. I valori riprodotti sono infatti quelli relativi 
al 2008. I dati si riferiscono ad anni o periodi diversi da 
quelli specificati nella definizione dell’indicatore.

FoNtE:  

UNICEF (www.unicef.org/sowc09)

Per un’informazione più dettagliata sugli anni di 
riferimento, consultare le tabelle disponibili su  
www.socialwatch.org/statistics2009

DEFINIzIoNE DEGLI INDICAtoRI:

Nati sottopeso (%): Percentuale di neonati  che pesano 
meno di 2500 grammi, la cui misurazione è stata 
effettuata nell’arco delle prime ora di vita, prima che 
abbia luogo una significativa perdita di peso post-natale. 
A causa dei cambiamenti nella metodologia delle fonti 
la costruzione della serie di dati presenta problemi di 
comparazione.

Malnutrizione nei bambini al di sotto dei 5 anni 
(sottopeso per età, %): La percentuale dei bambini 
sotto i 5 anni il cui peso per età risulta essere meno 
di -2 deviazioni standard dalla media internazionale 
di riferimento nell’età da 0 a 59 mesi. La popolazione 
di riferimento adottata dall’OMS nel 1983 è data dai 
bambini degli Stati Uniti, che si assume siano ben 
nutriti. 

Summary:

CURRENT 
SITUATION 

(colour)

RECENT EVOLUTION 
(arrow-icon)

CouNtRIES  

(Basic Capabilities Index  
value, 0-100)

EStIMAtED  
LoW BIRth 

WEIGht  
(%

uNDER-5 ChILD 
MALNutRItIoN  

(underweight  
for age, %)
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Sommario:

SITUAZIONE 
ATTUALE  
(colore)

EVOLUZIONE 
(freccia - icona)

PAESI  

(valore BCI,  0-100)

NAtI SottoPESo  

(%)

MALNutRIzIoNE NEI 
BAMBINI AL DI Sotto 

DEI 5 ANNI  

(sottopeso per età, %)

Valore

g Rwanda (53) 6 h 18 g 12

h Samoa (97) 4 h 4

g São Tomé and Príncipe (83) 8 h 7 g 8

g Saudi Arabia (95) 11 h 11

g Senegal (68) 19 h 14 g 17

g Serbia (98) 5 h 1 g 3

g Sierra Leone (57) 24 h 25 g 25

h Singapore (92) 8 h 3 h 6

h Slovakia (99) 7 h 7

h Slovenia (99) 6 h 6

f Solomon Islands (—) 13 h 16 15

g Somalia (48) 11 h 32 g 22

g South Africa (89) 15 h 10 g 13

h Spain (100) 6 h 6

g Sri Lanka (96) 22 h 23 g 23

h St Kitts and Nevis (95) 9 h 9

h St Lucia (98) 12 h 12

h St Vincent and Grenadines (95) 5 h 5

g Sudan (70) 31 h 31

g Suriname (82) 13 h 7 g 10

g Swaziland (80) 9 h 5 g 7

h Sweden (100) 4 h 4

h Switzerland (97) 6 h 6

g Syria (95) 9 h 9 g 9

g Tajikistan (89) 10 h 14 g 12

g Tanzania (73) 10 h 17 g 14

g Thailand (96) 9 h 7 g 8

g Timor-Leste (56) 12 h 12

g Togo (68) 12 h 22 g 17

h Tonga (96) 3 h 3

f Trinidad and Tobago (95) 19 h 19

f Tunisia (95) 7 h 7

f Turkey (92) 16 h 16

g Turkmenistan (88) 4 h 8 g 6

h Tuvalu (89) 5 h 5

g Uganda (59) 12 h 16 g 14

f Uklraine (99) 4 h 4

e United Arab Emirates (100) 15 h 15

h United Kingdom (99) 8 h 8

g United States of America (98) 8 h 1 g 5

f Uruguay (98) 8 h 8

g Uzbekistan (93) 5 h 4 g 5

h Vanuatu (87) 6 h 6

f Venezuela (94) 9 h 9

g Vietnam (93) 7 h 7

f West Bank and Gaza (—) 7 h 7

g Yemen (59) 32 h 42 g 37

g Zambia (71) 12 h 15 g 14

g Zimbabwe (77) 11 h 12 g 12

Summary:

CURRENT 
SITUATION 

(colour)

RECENT EVOLUTION 
(arrow-icon)

CouNtRIES  

(Basic Capabilities Index  
value, 0-100)

EStIMAtED  
LoW BIRth 

WEIGht  
(%

uNDER-5 ChILD 
MALNutRItIoN  

(underweight  
for age, %)

NotE: 

1. Progresso: Il progresso degli indicatori è ottenuto 
mettendo in proporzione i valori risultanti dal tasso 
relativo di variazione tra le seguenti categorie:
meno di -5 : progresso significativo
tra -5 e -1 : lieve progresso
tra -1 e 1 : stagnazione
tra 1 e 5 : regressione
oltre 5 : forte regressione

Questo tasso è ottenuto dalla seguente operazione:
(valori 2009 – valori 2008/ valori 2008) * 100

2. Valore raggiunto dall’indice: Il valore risulta dalla 
somma dei valori calcolati per ciascuna dimensione e 
dalla successiva divisione del risultato per il numero 
totale delle dimensioni per cui sono disponibili dati.

3. Progresso stagnante: Negli indicatori che 
evidenziano un progresso stagnante in tutti i loro valori, 
detto progresso corrisponde a una mancanza di dati 
aggiornati. I valori riprodotti sono infatti quelli relativi 
al 2008. I dati si riferiscono ad anni o periodi diversi da 
quelli specificati nella definizione dell’indicatore.

FoNtE:  

UNICEF (www.unicef.org/sowc09)

Per un’informazione più dettagliata sugli anni di 
riferimento, consultare le tabelle disponibili su  
www.socialwatch.org/statistics2009

DEFINIzIoNE DEGLI INDICAtoRI:

Nati sottopeso (%): Percentuale di neonati  che pesano 
meno di 2500 grammi, la cui misurazione è stata 
effettuata nell’arco delle prime ora di vita, prima che 
abbia luogo una significativa perdita di peso post-natale. 
A causa dei cambiamenti nella metodologia delle fonti 
la costruzione della serie di dati presenta problemi di 
comparazione.

Malnutrizione nei bambini al di sotto dei 5 anni 
(sottopeso per età, %): La percentuale dei bambini 
sotto i 5 anni il cui peso per età risulta essere meno 
di -2 deviazioni standard dalla media internazionale 
di riferimento nell’età da 0 a 59 mesi. La popolazione 
di riferimento adottata dall’OMS nel 1983 è data dai 
bambini degli Stati Uniti, che si assume siano ben 
nutriti. 
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I l concetto di sicurezza alimentare è legato alla 
possibilità che le persone hanno di accedere libera-

mente a cibo nutriente e sicuro in quantità necessaria 
a soddisfare le loro preferenze ed il loro fabbisogno 
energetico quotidiano, e che permetta loro di condurre 
una vita attiva e salutare 1. è un concetto complesso, 
che abbraccia almeno tre dimensioni: la disponibilità di 
cibo, la possibilità che le persone hanno di accedere a 
questo, infine i suoi benefici, gli effetti cioè sulla salute 
dell’individuo. è difficile trovare degli indicatori che si 
fondino su fonti affidabili e aggiornate regolarmen-
te, che permettano di confrontare un gran numero di 
Paesi tra di loro. Tali indicatori dovrebbero essere in 
grado di rispecchiare la situazione della popolazione, 
il vero beneficiario finale di questo sforzo. Il fatto che 
ci sia disponibilità di cibo e che le persone possano 
accedere ad esso non implica necessariamente che 
ci siano parametri chiari sulla sua reale distribuzione. 
Social Watch, considerato ciò che è stato appena detto, 
ha scelto dalla gamma di informazioni disponibili tre 
indicatori che riflettono realmente l’ultima delle dimen-
sioni menzionate. Solo le informazioni che riguardano 
il reale impatto della distribuzione del cibo sullo stato 
di salute della popolazione ci danno la possibilità di 
fare confronti a livello internazionale. L’effettivo livello 
di salute in un Paese può essere fotografato in maniera 
piuttosto diretta attraverso il numero delle persone de-
nutrite, dei bambini sottopeso alla nascita, e dei bam-
bini che all’età di cinque anni hanno un peso inferiore 
alla norma. Questi aspetti sono strettamente connessi 
alle difficoltà della popolazione ad avere libero accesso 
a quantità di cibo adeguate.

I progressi a livello globale
Nel 2009 non ci sono state variazioni nell’indicatore 
che valuta il numero di bambini sottopeso alla nascita 
(la percentuale di neonati che pesano meno di 2500 
grammi); di conseguenza le differenze tra 2008 e 2009 
possono essere calcolate solo misurando la percentua-
le di bambini che sono sottopeso all’età di cinque anni 
(malnutrizione). Per quanto riguarda l’indicatore della 
malnutrizione, quello per cui si hanno dati aggiornati, i 
dati del 2009 mostrano che il 15% dei bambini in tutto 
il mondo è malnutrito, e che uno su dieci è sottopeso 
alla nascita (Tavola 2). I numeri indicano che al 2009 ha 
problemi di malnutrizione la metà dei bambini rispetto 
al 2008 (in questo campo la diminuzione in media è 
stata del 64,7%). Tale miglioramento è generalizzato, 
eccezion fatta per Azerbaigian e Romania (che sono 
passate rispettivamente dal 7 e l’8 % al 3 e al 4%), che 
hanno mostrato un peggioramento nei valori assoluti 
di questo indicatore (questi Paesi si trovano in Asia 
Centrale e Europa). Nel gruppo di Paesi che stanno 

nella peggiore situazione relativa il progresso medio 
è stato del -13,9 % (dal 38,6% del 2008 al 33,9% del 
2009). Naturalmente, nei Paesi nella situazione mi-
gliore relativa l’indicatore è sceso molto di più, tanto 
da arrivare nel 2009 ad essere quattro volte più basso 
(dal 15,1% del 2008 al 3,8% del 2009), una variazione 
in negativo del 297,4% nel lasso di un anno. Si può no-
tare tuttavia che questo miglioramento generalizzato, 
in fase di confronto, ha fatto aumentare il divario tra 
le situazioni relative di Paesi e regioni diversi. Il forte 
abbassamento dei dati relativi a un Paese e il lento pro-
gresso di quelli di un altro in realtà si traducono in una 
regressione relativa per un gran numero di Paesi.

In tutti i modi, tale regressione non significa che 
la situazione di questi Paesi sia peggiorata in termini 
assoluti ma che, confrontata con quella di altri Paesi, 
la loro capacità di miglioramento in questi indicatori 
stia regredendo.

Accesso al cibo regione per regione
Come per altri settori, le regioni che hanno registrato 
la maggiore riduzione del livello di malnutrizione sono 
il Nord America (il 100% dei Paesi di questa regione si 
trova nella migliore situazione relativa) e l’Europa (il 
68,4% dei Paesi si trova nella migliore situazione rela-
tiva e il 31,6% è al di sopra della media). Nessun Paese 

appartenente a queste regioni si trova nella peggiore 
situazione relativa o al di sotto della media (Tavola 1).

Nessun Paese dell’Asia Centrale si trova nella peg-
giore situazione relativa, 2 su 10 (il 22,2%) sono al 
di sotto della media, e 7 su 10 (il 77,8%) sono al di 
sopra della media (11,1%) o all’interno del gruppo che 
versa nella migliore situazione relativa (66,7%). Asia 
Orientale e Pacifico, America Latina e  Caraibi, e Medio-
riente e Africa del Nord hanno mostrato un andamento 
simile. In tutte e tre le regioni la maggior parte dei Paesi 
(rispettivamente il 66,7%, il 78,8% e il 75%) sono al di 
sopra della media (rispettivamente il 30%, il 45,5% e 
il 60%) o nella migliore situazione relativa (il 36,7%, 
il 33,3% e il 15%). In queste regioni ci sono tuttavia 
anche Paesi che si trovano nella peggiore situazione 
relativa (il 10%, il 6,1% e il 5%), o al di sotto della media 
(il 23,3%, il 15,2% e il 20%). L’Africa subsahariana non 
si colloca al posto più basso nel campo della sicurezza 
alimentare. Tuttavia, sebbene abbia alcuni Paesi al di 
sopra della media (l’11%), la maggior parte è al di sotto 
di questo livello (il 51,1%), e quasi 4 su 10 si trovano 
nella peggiore situazione relativa (37,8%). La regione 
più problematica in termini di sicurezza alimentare è 
l’Asia meridionale. Quasi 9 Paesi su 10 (l’87,5%) sono 
nella situazione peggiore relativa, e 1 su 10 è al di sotto 
della media (12,5%).  n

SICUREZZA ALIMENTARE

uno scenario frammentato

tAVoLA 1. Situazione attuale ed evoluzione relativa alla Sicurezza Alimentare 
(numero di Paesi)

f e h    d g totale

Situazione peggiore relativa 1 2 1 26 30

Al di sotto della media 5 1 4 2 30 42

Al di sopra della media 9 23 1 21 54

Situazione migliore relativa 8 29 22 59

totale 23 1 58 4 99 185

tABELLA 1. Situazione attuale relativa alla Sicurezza Alimentare (numero di Paesi)

Central
Asia

East Asia & 
Pacific

Europe Latin America 
& Caribbean

Middle East 
& North Africa

North 
America

South Asia Sub-Saharan
Africa

Situazione peggiore relativa

Al di sotto della media

Al di sopra della media

Situazione migliore relativa

0

5

10

15

20

25

30

tAVoLA 2. Medie secondo gli indicatori dei Paesi nelle migliori o peggiori situazioni

 Nati sottopeso 
(%)

Malnutrizione nei bambini al di sotto 
dei 5 anni sottopeso (%)

Peggiore situazio-
ne relativa

Media 21.4 33.9
Numero di Paesi 26 18

Migliore situazio-
ne relativa

Media 5.0 3.8
Numero di Paesi 48 32

Totale
 

Media 10.4 15.0
Numero di Paesi 184 95
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